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ARDELEAN JUDITH - GAFE ALE BARBATILOR

Proverbul spune ¢ &bdquo;B rbatul trebuie s fie doar pucin mai frumos decéat dracul'&rdquo; &ndash; dar _tim cu tocii (cu
toatele) ¢ acest ipotez nu mai este valid de mult. Din ce Tn ce mai mulci reprezentanci ai sexului puternic sunt ingrijoraci

de aspectul lor fizic, estetic, miresmatic.

Cand m gandeam unde se fac cele mai multe rateuri de acest gen, mi-am dat seama c ele se petrec pe aria pilozit cilor. S
trecem in revist cateva &ndash; fr ins a ne sup ra unii pe altele&hellip;

Urechile _i nasul

Sper din tot sufletul ¢ vor fi foarte pucini c rora li se pare o noutate acest lucru. Oricat de nepl cut ar fi &ndash; dragi domni
&ndash; p rul in exces trebuie indep rtat pentru a dobandi un aspect ingrijit. Incep torilor le recomand folosirea forfecucei, cei
avansaci (cu sete de adrenalin ) se pot aventura cu penseta.

Smocul de p r din gulerul ¢ m _ii

Nu, nu m Tncelegeci gre_it. Nu e nicio problem cu pieptul p ros. Dup mulci (multe) un b rbat este b rbat atunci cand este
Tnzestrat cu acest dar. Deci nu vreau s conving pe nimeni s se epileze sau s se rad (dac e_ti pregtits experimentezi
momentul &ndash; nu va fi deloc simplu _i pl cut). Dar dac vrei s porci acest semn al ferocit cii masculine, atencie maxim
la firele de p r care se intind de la nivelul pieptului c tre m rul lui Adam...acea fa_ie &bdquo;tomjones-ian &rdquo; nu aprinde
flac ra pasiunii in toate reprezentantele sexului frumos.

Ceafa

O frizur bine conturat , pretencioas &ndash; in ochii multor femei &ndash; este asul din manec . Frizura cu perciuni precis

b rbieriti, pe scalp | sat pucin mai lung, frizura care, c tre gat, se scurteaz treptat _i se termin pan pe ceaf &ndash; e de nota
10 cu steluc . Frizura de nota 10 nu ajunge niciodat sub guler! Domnilor: un frizer bun echivaleaz cu premiul cel mare.

De_i sunt nenum rate variante de aparatur domestic de tuns p rul _i barba, aici nu merit s economisim: 0 man nepriceput
poate strica multe!

Alopecia neacceptat

E foarte simplu: accept situacia. Dac Tncepe s se rreasc nuincerca s convingi pe alcii ¢ e doar o situacie trec toare, _i mai
ales nu vorbi prea mult despre acest lucru. Nu vei obcine altceva decét s atragi atencia _i s dai de inceles céat de panicat
e_ti. Pur _i simplu accept . Nu are rost s pierzi timpul cu incercarea diferitelor produse de stimularea cre_terii firuluide p r,
cele mai multe neavand efectul sperat. Chiar dac deranjeaz , nu prea ai de ales: e_ti victima jocului hormonilor. incearc s
faci fac situaciei cu demnitate _i scoate tot ce e mai bun din tine. Un lucru este sigur: chiar dac ci s-a r rit p rul, nu ai deloc
mai pucine probleme cu el decat tovar _ii ti inzestraci cu podoab samsonian . Din contr : trebuie s fie impecabil Tngrijit, s nu
poarte urmele muncii unor maini nepricepute.

P rul gelat
Dac natura te-a inzestrat cu acest dar capilar _i vrei s cii pasul cu tendincele: folose_te gelul de p r cu precaucie. Excesul
de gel d impresia de p r uns-ulios. Nicio tip nu ar atinge cu pasiune a_a ceva&hellip;

Unghiile neingrijite

Am ajuns pe un teren minat. Mainile muncitoare ale unui b rbat nu vor fi niciodat catifelate _i ingrijite imaculat. Cu unghiile
tiate franjurat _i strAmb sau b t turile aspre, cu cate-o urm de ulei de motor sub unghii &ndash; nici ¢ ai putea face o gre_eal
mai mare. Multe femei, la acea prim intélnire, observ acest detaliu in primele trei minute. Dac e_ti adeptul papucilor
vietnamezi trendy sau te duci la piscin, ai grij _i de aspectul estetic al picioarelor. Unghiile s -ci fie ingrijite _i scap _ide

b t turile ¢ Icéielor.

Dilema etern : proasp t ras sau &bdquo;David Beckhamé&rdquo;

Micul sondaj pe care l-am f cut indic faptul ¢ femeilor le plac b rbacii b rbo_i. Dar de multe ori codul bunelor maniere cere o
b rbierire impecabil &ndash; un eveniment monden, o nunt &hellip;Cred ¢ suntins _i mulci b rbaci eleganci, la costum, pe
care 7i ajut o barb de dou zile. Tinerilor c rora abia le Tnmuguresc firicelele, nu le recomand acest mod de cucerire, mai
devreme sau mai tarziu, tot li se va aspri p rul.

Axila
E_ti adeptul maieurilor. Nu este nimic mai inestetic dacét p rul lung de o palm ie_ind in fac _iin spate pe lang brace. Dac mai
_i transpiri _i folose_ti antiperspirant, care ci se lipe_te de fire&hellip;nici nu mai coment m.

Sprancenele
L saci spr ncenele bine definite, arcuite! Nu vreau s v Tndrum spre mono-sprancene albulesciene, ele trebuiesc intr-adev r
separate _i imblanzite, dar p strate in limitele masculine.
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